
SENIOR
KLUBBER
Fasthold dit faglige fællesskab i din seniortilværelse



Alle seniorer i Farmakonomforeningen er automatisk medlemmer i 
foreningens seniorklubber. 

Farmakonomforeningens seniorklubber er det sted, hvor du kan fastholde 
dit farmakonomfællesskab – fællesskabet med gamle kollegaer, venner 
og elever fra din årgang. Det er altså her du i en hyggelig ramme kan 
fastholde de mange relationer, som du gennem dit arbejdsliv har fået til 
andre farmakonomer. 

TAG PÅ UDFLUGT MED DINE GAMLE KOLLEGAER

Farmakonomforeningens seniorklubber arrangerer et utal af arrange-
menter, møder og udflugter med fagligt, fagpolitisk, kulturelt eller socialt 
indhold. Det kan for eksempel være oplæg, rundvisninger, foredrag, 
slotsbesøg, julefrokoster eller besøg på museer.

Det er den enkelte seniorklubs bestyrelse, som planlægger og afholder 
arrangementerne. Og som seniormedlem kan du også selv komme med 
ideer til nye oplevelser for dig og dine farmakonomkollegaer.

Alle seniorklubbernes aktiviteter opdateres løbende i Farmakonom-
foreningens kalender på farmakonom.dk/kalender. 

GENERALFORSAMLING OG DIN BESTYRELSE

Alle seniorklubber holder hvert år i 4. kvartal årsmøde (generalforsam-
ling) for alle medlemmer af seniorklubben i den pågældende kreds. Du er 
velkommen til at deltage og også bruge denne lejlighed til at mødes med 
andre farmakonomer.

På årsmødet (generalforsamlingen) vælges seniorklubbens bestyrelse, 
som de kommende år står for at arrangere nye spændende aktiviteter. 

SÅDAN DELTAGER DU I ET ARRANGEMENT

Alle arrangementer i Farmakonomforeningens seniorklubber annonceres i 
Farmakonomforeningens kalender på farmakonom.dk/kalender. 

Her kan du læse mere information om hvordan du tilmelder dig en 
aktivitet og andre praktiske oplysninger.



SPAR PENGE SOM SENIORMEDLEM AF FARMAKONOMFORENINGEN

Husk at du igennem dit medlemskab får du adgang til mange medlems-
fordele, så din økonomi kan række lidt længere, fx:

• Kan du oprette en konto hos Lån & Spar Bank eller få adgang til 
billige forsikringer hos Tryg Pharmasikring.

• Brug rabatordningerne fra plusKort eller Forbrugsforeningen til alt fra 
rejser til benzin, så du kan forsøde tilværelsen uden at sprænge 
budgettet.

Du kan læse meget mere om dine muligheder for at spare penge på 
Farmakonomforeningens hjemmeside, farmkonom.dk/medlemskab/kon-
tante-fordele/

BRUG DIN SENIORKLUB - DU ER ALLEREDE MEDLEM

Du kan være medlem af en seniorklub i Farmakonomforeningen, når du 
er fyldt 60 år og samtidig er passivt medlem i foreningen fordi du er gået 
på pension eller ikke længere arbejder inden for farmakonomfaget.

FARMAKONOMFORENINGEN STØTTER ALLE SENIORKLUBBERNE

Farmakonomforeningen giver hvert år penge til seniorklubbernes aktivi-
teter, så der kan blive så mange og så forskellige aktiviteter som muligt. 
Det er bestyrelsen i seniorklubben som administrerer pengene fra 
Farmakonomforeningen og fastlægger seniorklubbens aktiviteter.

HVIS DU KOMMER I ARBEJDE IGEN

Et passivt medlemskab af Farmakonomforeningen omfatter kun farma-
konomer, som helt er stoppet med at arbejde eller ikke længere arbejder 
indenfor farmakonomfaget. 

Hvis du efter du er gået på pension begynder at arbejde igen eller hvis du 
igen begynder at arbejde indenfor farmakonomfaget, så skal du huske at 
give besked til Farmakonomforeningen og få ændret til medlemskab til 
ordinært medlem. Det gælder også selv om du kun arbejder få timer om 
ugen.

Det er nemlig kun ordinære medlemmer, som kan få rådgivning og hjælp, 
hvis der opstår problemer på arbejdspladsen.



MASSER AF OPLEVELSER

Udflugt til Medicinhaverne i Tranekær

Besøg på Gasmuseet i Hobro og sejltur på Mariager Fjord

Tur til Roskilde Domkirke

Besøg på Kongernes Jelling

Rundvisning i FN-byen

Virksomhedsbesøg på Fyens Stiftstidende

Rundvisning på Carlsberg

Forårsmøde på Århus Teater

SENIORKLUBBER I DAG

Region Hovedstaden
Seniorklubben Region Hovedstaden

Region Sjælland
Seniorklubben Region Sjælland

Region Syddanmark 
Seniorklubben Region Syddanmark - Fyn og øerne
Seniorklubben Region Syddanmark - Sydjylland

Region Midt
Seniorklubben Midt-Øst

FARMAKONOMFORENINGEN
Ramsingsvej 30
2500 Valby
T: 33 12 06 00
ff@farmakonom.dk
farmakonomforeningen.dk


